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Prot. N.: 304/2026 
 

Badín, 7. októbra 2026 
 
Milí rodičia, učitelia a vychovávatelia, 
 
tragické udalosti v Staškove a aj iné situácie, pri ktorých vyhasli drahocenné ľudské 
životy, hlboko zasiahli celé Slovensko. Ako duchovní pastieri cítime spolu s vami 
veľkú bolesť a kladieme si otázky, ako predchádzať zlu a násiliu, ktoré preniká aj do 
životov detí. 
 
Základom je rodinný život. Domov má byť pre deti prvým miestom, kde zakúšajú 
bezpečie, prijatie a bezpodmienečnú lásku. Práve v rodine máte jedinečnú 
príležitosť upevňovať v deťoch vedomie, že každý človek je dar, že sme si všetci rovní 
ako členovia jednej ľudskej rodiny, v ktorej sa máme navzájom rešpektovať a 
pomáhať si. Žiadna digitálna simulácia ani komunikácia v online priestore 
nenahradí osobné stretnutie, empatické počúvanie a fyzickú prítomnosť. 
 
Rovnako si uvedomujeme, že mnohí z vás čelia náročným životným okolnostiam a 
každodennému tlaku, kvôli čomu nie je vždy ľahké vytvoriť pre deti vhodné 
prostredie. Stáva sa, že ani pri najlepšej vôli sa nedá predísť niektorým situáciám. 
Chápeme, že niekedy je ťažké odsledovať skupiny rovesníkov či online svet, 
v ktorom sa deti pohybujú. S veľkým porozumením a rešpektom voči vašim 
možnostiam a mnohým zložitým situáciám vás zároveň pozývame, aby ste venovali 
pozornosť vnútornému prežívaniu detí. Dávajte im svoj čas a vytvárajte zázemie, 
kde môžu pravdivo, primerane veku a bez strachu hovoriť o tom, čo cítia. Pýtajte sa 
ich, ako sa majú, čo potrebujú, a pomôžte im odlišovať overené fakty od neprávd, 
hnevu a nenávisti, s ktorými sa neraz stretajú na internete. 
 
Milí rodičia, učitelia a vychovávatelia, všímajte si zmeny v správaní detí. Uzatváranie 
sa do seba, vnútorný nepokoj či tichá nekomunikovaná bolesť môžu byť živnou 
pôdou pre hľadanie skratkovitých riešení. Naopak, pokojná komunikácia, ochota 
počúvať a sprevádzanie v náročnom období dávajú deťom istotu, že na svoje 
ťažkosti nie sú samy. Ak ako rodičia vycítite, že vaše dieťa prežíva zložité obdobie, 
na ktoré sami neviete nájsť kompetentné odpovede, nebojte sa vyhľadať radu 
a pomoc odborníkov. 
 
Trpezlivo, vlastným príkladom vštepujme do detí hlbokú ľudskosť, duchovné 
hodnoty a živú vieru, ktoré im pomôžu prejsť aj ťažkými životnými situáciami.  
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Ukazujme im, že dobro, odpustenie a vzájomná úcta sú jedinou cestou k pokoju 
v našich srdciach, rodinách i v celej spoločnosti. 

Nedávne bolestné udalosti nás všetkých pozývajú k úprimnejšej a odovzdanejšej 
modlitbe za pokoj na Slovensku, osobitne za pokoj v rodinách a školách. Investujme 
do detí čas a lásku, lebo oni sú naša prítomnosť aj budúcnosť. Nech vám v tom, milí 
rodičia, učitelia a vychovávatelia, pomáha naša nebeská Matka. 

Modlíme sa za vás a žehnáme vám, 
 

katolícki biskupi Slovenska 


